
【６月】月案・週案の文例【３歳児】

今月の保育のポイント

 子ども一人ひとりが個性を発揮し、遊びたい遊びを実現し楽しめるような１か

月であることを目標にする。

 遊びの持続力はまだそこまで長くない３歳児。興味を惹く素材等を用意してお

き、同じような遊びでも変化を加えられ、新しい発見ができるような環境を整えておく。

 保育者が先頭に立って楽しく遊ぶことを見せることで、子どもが遊びたくなるよ

うな楽しい雰囲気を作り出し、遊びに触れる機会を作り出していく。

 気温や天気に応じて、衣服を調整したり、汗や汚れを拭いて清潔でいられるこ

との気持ち良さを伝えていく。

 自分で身の回りの支度をやる気持ちに共感し、子どもが自信をつけられるよう

に促す。

 雨の日の過ごし方を伝え、雨上がりの水たまりや、身近な自然に触れ、梅雨

時期に楽しめる遊びを広げていく。

＊ ほいくのおまもりから転載しています https://ponpococco.com/
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